
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор Тобольского медицинского  

колледжа им. В. Солдатова 

Н.В. Данилина 

 

Календарный учебный график (порядок освоения разделов) 

реализации дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

«Сестринская косметология» 

специальность «Сестринское дело в косметологии» 

 

Срок обучения 144 часов, 1 месяц (4 недели) 

Обязательная учебная нагрузка 144 часа 

 

 Наименование разделов Обязател

ьная 

учебная 

нагрузка, 

часов 

1 

неделя 

2 

неделя 

3 

неделя 

 

4 

неделя 

 

1. Система и политика здравоохранения в 

РФ. 

8     

2. Анатомо-физиологические особенности 

косметологии. 

16     

3. Принципы диагностики заболеваний 

кожи и косметических дефектов. 

6     

4. Наиболее часто встречающиеся 

заболевания кожи, волос и ногтей, 

косметические дефекты кожи лица. 

22     

5. Методы лечения, применяемые в 

косметологической практике. 

58     

6. Принципы профилактического ухода за 

кожей, волосами. 

10     

7. Медицина катастроф и реанимация. 16     

8. Региональный компонент. 

Профилактика ВИЧ – инфекции и 

гемоконтактных гепатитов 

2     

9. Экзамен. 6     

Точный порядок реализации разделов и тем обучения определяется в расписании занятий 
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